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Anmeldeformular als Helfer 
für den Bank Frick LieMudRun am 19.09.2026 
 
Bitte ausfüllen und an helfer@liemudrun.li senden. 

Verein:   
 
Anzahl Helfer:    
 
 

WER T-SHIRT WANN 
Name: 
Vorname: 
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Name: 
Vorname:  
Telefon: 
E-Mail: 

Helfer T-Shirt bereits vorhanden:  
 ja  nein 

Falls nein -> T-Shirt Grösse:   
 S    M    L    XL  

 8 bis 13 Uhr 
 12 bis 17 Uhr 
 ganzer Tag 

Bitte beachtet die beiliegende Datenschutzerklärung. 
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Datenschutzerklärung Verein Hindernislauf Liechtenstein 
Vertrauen ist wichtig, besonders wenn es um deine Daten geht. Aus diesem Grund erachten wir es als 
unsere Verpflichtung, nur die Daten zu erheben, welche unbedingt erforderlich sind sowie die Daten 
mit der gebotenen Sorgfalt zu verwalten und vor Missbräuchen zu schützen.  

Der Verein Hindernislauf Liechtenstein hält sich strikt an die datenschutzrechtlichen Vorschriften bei 
der Erhebung und Verarbeitung deiner Daten. 

Nachstehend findest du Informationen zur Verarbeitung deiner Daten und den dir zukommenden 
Rechten. 

 

Name und Kontaktdaten des Verantwortlichen 
Verein Hindernislauf Liechtenstein  
Industriering 14 
FL-9491 Ruggell  
info@liemudrun.li 

 

Helferteam LieMudRun 
Im Rahmen der Organisation und Durchführung des LieMudRuns erheben und verarbeiten wir 
personenbezogene Daten unserer freiwilligen Helfer. Dabei werden die folgenden Daten erhoben: 

 Vorname und Nachname 
 Telefonnummer  
 E-Mail-Adresse 
 Vereinszugehörigkeit (falls über einen Verein angemeldet) 

Die Daten sind notwendig, um den Einsatz zu planen, die Kommunikation vor, während und nach der 
Veranstaltung sicherzustellen und die reibungslose Durchführung des LieMudRuns zu gewährleisten. 
Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 Bst. b DSGVO.  

Die Daten werden vom Verantwortlichen ausschliesslich intern verarbeitet. Die Daten werden 
gelöscht, sobald sie für die genannten Zwecke nicht mehr benötigt werden.  

Gestützt auf unser berechtigtes Interesse nach Art. 6 Abs. 1 Bst. f DSGVO, welches in der Organisation 
zukünftiger Sportveranstaltungen und der Zusammenstellung von Helferteams besteht, nutzen wir 
die Kontaktdaten für den Versand von Informationsschreiben, Anfragen und Einladungen. Stehen 
Helfer/Helferinnen drei Jahre in Folge nicht mehr zur Verfügung, werden die Daten gelöscht.  

 

Weitere Informationen findest du auf unserer Homepage unter folgendem Link: 
https://liemudrun.li/datenschutz 


